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Anmeldung bei: 
Dominika Seimetz  0152-53846465 dominika.seimetz@gmx.de 
Heinz Schommer  06831-444327 heinz-schommer@kreis-saarlouis.de 
Kinder- und Jugendfarm 06831-82170  info@kjf-saarlouis.de 

 

Veranstaltungsort: Kinder- und Jugendfarm 



Viele Jugendliche und junge Erwachsene engagieren sich ehrenamtliche oder gegen geringe 

Aufwandentschädigungen in der Jugendarbeit. Sei es in der sozialen Gruppenarbeit, in 

Ferienfreizeiten, bei Veranstaltungen und Seminaren. Über die Juleica Ausbildung können sie eine 

Jugendleiter(innen)card erlangen, die ein deutschlandweites Qualitätssiegel ist, das nachweist, dass 

der/ die Inhaber/in nach bestimmten Qualitätskriterien geschult ist. Sie ist ein amtliches Dokument, 

quasi ein Ausweis für ehrenamtliche Mitarbeiter/innen in der Jugendarbeit. Viel Jugendverbände und 

öffentliche Träger verlangen diese Ausbildung, damit man bei ihnen mitarbeiten kannst. 

Voraussetzungen: 

- Du arbeitest ehrenamtlich in der Jugendarbeit 

- Du bist mindestens 16 Jahre 

- Deine Ausbildung umfasste mindestens 30 Zeitstunden und einen  12 stündigen 1. Hilfe Kurs 

-> wenn du diese Voraussetzungen erfüllst, kannst du oder die Einrichtung für die du arbeitest 

die Juleicacard online für dich beantragen. 

Aber auch wenn du keine gesamte Ausbildung absolvieren willst, sind vielleicht einige der von uns 

angebotenen Module interessant für dich im Rahmen deiner Tätigkeit, z.B. als Babysitter, in der 

Hausaufgabenbetreuung, deiner Mitarbeit im Jugendzentrum usw. 

Möchtest du die gesamte Ausbildung durchlaufen, aber ein oder zwei Termine passen nicht mit 

deinen sonstigen Aktivitäten zusammen, so kannst du diese im Folgejahr nachholen, oder bei einem 

anderen Träger besuchen. Die Ausbildung sollte möglichst innerhalb von zwei Jahren abgeschlossen 

sein. 

Über die Teilnahme an jedem Modul erhälst du von uns eine Teilnahmebescheinigung. 

Weitere Infos findest du unter: 

http://www.juleica.de 

http://www.landesjugendring-saar.de 

http://www.jugendserver-saar.de 

 

1.Kommunikation  

Sonntag, 16. Februar 2014 von 10.00 – 18.00 Uhr   

Inhalte: Was ist Kommunikation, Kommunikationsformen, Wie funktioniert Kommunikation, 

Kommunikationstheorien, Kommunikation und Wahrnehmung, Aktives Zuhören, Feedback geben, 

Kritik annehmen, Gewaltfreie Kommunikation, Mit Kindern reden. 

 

 

 



2. Spiel 
Samstag/Sonntag  26./27. April 2014 von 10.00 – 18.00 Uhr  
 

Inhalte: Spielen fürs Leben, Die Bedeutung des Spiels für die Entwicklung von Kindern, Jugendlichen 

und Erwachsenen, Spielarten und Spielformen, Die Aufgabe des Spielleiters, Motivation und 

Aktivierung von Gruppen zum Spielen, Entwickeln einer eigenen Spielhaltung, Ideen, Anregungen, 

Tipps, Eigenaktivität und eigene Spieleinführungen 

 

3. Erste Hilfe in Kooperation mit Kurszeit Saarlouis 
Samstag/Sonntag 10./11. Mai 2014 von 10.00 – 17.00 Uhr  

 

 

4. Recht 
Samstag, 7. Juni  2014 von 10.00 – 18.00 Uhr 

 
Inhalte: Die rechtliche Stellung des Kindes, Das Bundeskinderschutzgesetz, Aufgaben und System der 
Jugendhilfe, Rechtliche Stellung der Teamer, Aufsichtspflicht, Jugendschutzgesetz, 
Jugendarbeitsschutzgesetz, Sexualstrafrecht, Kinderrechte, Sonstige Rechte ( Hygiene, Bildrechte, 
Veranstaltungsrecht, Internet ) 
 

5. Beziehungen zu Kindern gestalten  
Sonntag, 8. Juni  2014 von 10.00 – 18.00 Uhr 
 
Inhalte: Die eigene Entwicklung, Entwicklungspsychologie, Pädagogik – was beeinflusst die 

Entwicklung, Bedürfnishierarchie, Wie gestalte ich Beziehungen zu Kindern, Die Würde des Kindes 

 

6. Kind & Gruppe 
Montag, 9. Juni  2014 von 10.00 – 18.00 Uhr  

 
Inhalte: Vom Leben in Gruppen, Wie Gruppen funktionieren, Rollen / Die eigene Rolle als Teamer,      

Gruppenprozesse und Phasen, Individuum und Gruppe, Planung und Gestaltung von 

Gruppenstunden 

 
7. Konflikte 
Sonntag, 29.Juni 2014 von 10.00 - 18.00 Uhr  
 
Inhalte: Das eigene Konfliktverhalten, Konflikttheorien, Hilfen für die Praxis, Deeskalation, Betreuer 

helfen Betreuern...zur Bedeutung der Reflexion, Umgang mit schwierigen Kindern 



8. Mädchen- & Jungenarbeit  

Sonntag, 14. September 2014 von 10.00 – 18.00 Uhr  
 
Inhalte: Rollenbilder, Was ist Mädchen- und Jungenarbeit, Entwicklungen und Geschichte, Der 

Gendergedanke, „Alphamädchen“ und „Kleine Helden in Not“ – Zur Situation von Jungen und 

Mädchen, Der Verdeckungszusammenhang, was brauchen Mädchen und Jungen wirklich?, Praktische 

Mädchen und Jungenarbeit, Organisation von Mädchen und Jungenarbeit im Landkreis 

 

9. Pimp my Juleica 

Ab und zu muss die Juleica Card aufgefrischt werden. Hierzu bieten wir euch zwei unterschiedliche 

Module an, mit der ihr dann eine Verlängerung beantragen könnt. 

a)Sieh den Käse nicht die Löcher ……. Kinder ermutigend unterstützen! 
Sonntag, 30. März 2014 von 10.00 – 18.00 Uhr  

 
Inhalt: Manchmal sind Kinder schwierig, anstrengend, verhaltensorginell, anders als wir erwarten, 

aber immer individuell sie selbst. Ständig auf ihre Schwächen zu schauen bedeutet für die Betreuer 

nur unnötigen Stress. Wie bekommt man einen anderen Blick auf die Stärken des Kindes und kann es 

unterstützen und auf seinen Ressourcen aufbauen? 

b) Erlebnisse gestalten  = Erlebnispädagogik 
 
Sonntag, 28. September 2014 von 10.00 – 18.00 Uhr  
 
Muss es immer höher, schneller, toller und abenteuerlicher sein? Oder wie kann ich mit Kindern 

ohne großen Aufwand nachhaltige Erlebnisse schaffen, an die sie sich noch lange erinnern? 

 

 

Weitere Infos: 

- Kein Mittagessen, aber kleiner Imbiss und Getränke. 

- Methodisch arbeiten wir mit vielfältigen Arbeitsformen (Rollenspiele, Interaktionsspiele, 

Imaginationen, Arbeit mit Texten, Kreativitätstechniken), um den persönlichen Bezug zum Thema 

herzustellen, die Eigenreflexion und -aktivität zu fördern, sowie Lerninhalte wenig schulisch zu 

vermitteln. 

- Für Betreuer aus dem Landkreis Saarlouis fällt kein Teilnehmerbeitrag an. 

 

 

                                                    Die Schulungen werden durchgeführt von Dominika Seimetz 


