
Gemeinsam vital und stark
3. MESSE FÜR ALLEINERZIEHENDE

Infos und Beratung
Vorträge zum Thema Cybergrooming und

Entwicklungspsychologie
Kreatives Mitmachangebot für Kinder

Schirmherrin Anke Rehlinger
Ministerpräsidentin des Saarlandes

Samstag, 23. August 2025
Lokschuppen Dillingen

14:00 bis 18:00 Uhr | Eintritt frei

www.kreis-saarlouis.de

Infos:

Zweifelsfrei 

Tausendsassa!



Programm:
14:00 Uhr
 Eröffnung der Messe 

14:30 Uhr
 Grußwort Landrat, Patrik Lauer
 Grußwort der Schirmherrin Ministerpräsidentin des

 Saarlandes, Anke Rehlinger
 Grußwort Bürgermeister Dillingen / Saar, Christian Finkler

15:30 Uhr
 Vortrag „Emotionen als Kompass – wie du dein Kind emotional 

 stärkst und entwicklungsnah begleitest“ Jennifer Peyo

16:00 Uhr
 Tanzangebot von Marlenes Tanzwelt

16:30 Uhr
 Vortrag „Cybergrooming – Kinder stärken – Schutz vor   

 sexueller Belästigung im Internet“ Thomas Abel, Phoenix

Was Euch sonst noch erwartet:
Eltern-Café mit dem Verband alleinerziehender Mütter und Väter

Bewegungsolympiade verschiedener Sportvereine

Spannende und kreative Mitmachangebote für Kinder

Kinderbereich mit Kinderschminken, Mal- und Baubereich

Zweifelsfrei 

Tausendsassa!


