
 

 

Workshops für Eltern 

mit Susanne Wilhelm, Nicole Burkert-Arbogast, Sonja Sidoroff 

 

 

Gefühle – Heute bin ich traurig, morgen bin ich froh! 

Mo, 18.03.2024, 19:00 Uhr  

Esther-Bejarano-Haus, Daimlerstr. 1 

Hilfe, unser Kind ist in der Pubertät 

Di, 09.04.2024, 19:00 Uhr 

online 

Grenzen setzen oder Geduld haben? – Wege aus der Brüllfalle 

Mo, 13.05.2024, 19:00 Uhr  

online 

Wege zu mehr Ausgeglichenheit und mentaler Stärke 

Mi, 05.06.2024, 17:30 Uhr 

Quartiersbüro Fraulautern, Lebacher Str. 31 

Herausforderndes Verhalten von Kindern 

Di, 18.06.2024, 19:00 Uhr 

im Esther-Bejarano-Haus, Daimlerstr. 1 

 

 

Anmeldung bis einen Tag vor jedem Termin bei der 

vhs Saarlouis, Kaiser-Friedrich-Ring 26, Saarlouis, 

Tel. 06831 6989030 und online: vhs-saarlouis.de.  

Die Teilnahme ist kostenlos.  

 

 

Die Vorträge der Volkshochschule Saarlouis sind eine Zusammenarbeit mit der Kinderbeauftragten der 

Kreisstadt Saarlouis im Rahmen der „Lokalen Bündnisse für Familien“. Das Projekt „Elternschule“ wird 

unterstützt durch das Ministerium für Bildung und Kultur des Saarlandes. 
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